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En OMNILIFE® creamos suplementos formulados con 
proteínas, aminoácidos, vitaminas, minerales, antioxi-
dantes, extractos herbales y frutales, entre otros nutri-
entes, utilizando tecnología de vanguardia. 

Comprometidos con la responsabilidad social, marca-
mos la diferencia a través de prácticas sostenibles como 
el uso de cartón y plástico reciclado en los empaques de 
nuestros productos. También, contamos con una planta 
de tratamiento de aguas residuales que produce agua 
de calidad suficiente para el riego de jardines, tratando 
7,500 metros cúbicos al mes. 

Trabajamos con los líderes destacados en la industria 
para ofrecerte ingredientes de la más alta calidad.

Explora más a través del QR

ACERCA DE 
OMNILIFE®️

Hemos obtenido diversas certificaciones internaciona-
les a lo largo de nuestros más de 33 años. Esto nos per-
mite ser una de las empresas en México que han ob-
tenido certificaciones con presencia mundial.

OMNILIFE® 
¡SINÓNIMO DE CALIDAD!

Certificación Internacional ISO 9001:2015 
Sistema de Gestión de Calidad

Otorgada por ser proveedores de productos 
de calidad; por la satisfacción de nuestros clientes 
y el cumplimiento a los requisitos legales 
aplicables.

Certificación Internacional ISO 14001:2015 
Gestión Ambiental

Otorgada por nuestros esfuerzos en la prevención 
de la contaminación, sustentabilidad y el 
equilibrio entre el medio ambiente, la sociedad 
y la economía (sostenibilidad).

Certificación Internacional ISO 45001:2018 
Seguridad y Salud Ocupacional

Certificación otorgada por proporcionar a nuestro 
staff un lugar de trabajo seguro y saludable. 
Prevenir accidentes con daños a las personas y a 
las instalaciones y la disminución de primas de 
riesgos y costos por accidentes.

Certificación Internacional FSSC 22000 Sistema 
de Gestión de Inocuidad

La planta está certificada desde el 2012, 
principalmente por la realización de productos 
inocuos (que no representen un riesgo a la salud 
del consumidor), lo que nos permite ser 
un ejemplo de una organización preocupada 
por la seguridad alimentaria.
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At OMNILIFE® we create supplements formulated with 
proteins, amino acids, vitamins, minerals, antioxidants, 
herbal and fruit extracts, among other nutrients, using 
cutting-edge technology.

Committed to social responsibility, we make a differ-
ence through sustainable practices such as the use of 
cardboard and recycled plastic in our product packag-
ing. We also have a wastewater treatment plant that 
produces water of sufficient quality for garden irriga-
tion, treating 7,500 cubic meters per month.

We work with top leaders in the industry to bring you 
the highest quality ingredients.

Scan for more

ABOUT 
OMNILIFE®️

Over our 33 years in operation, we’ve earned numerous 
international certifications. This places us among the 
select few companies in Mexico with certifications rec-
ognized worldwide.

OMNILIFE® 
SYNONYMOUS OF QUALITY

International certification ISO 9001:2015 Quality 
Management System

Recognized for delivering top-quality products, 
satisfying our customers, and adhering to all 
relevant legal standards.

International certification ISO 14001:2015 
Environmental Management

Recognized for our dedication to pollution 
prevention, sustainability, and maintaining a 
balance between the environment, society, and 
the economy.

International Certification ISO 45001:2018 
Occupational Health and Safety

Certification awarded for ensuring a safe and 
healthy workplace for our staff, minimizing 
accidents and injuries, and reducing associated 
costs such as risk premiums and damage 
expenses.

FSSC 22000 Safety Management System 
International Certification

The plant has held certification since 2012, 
primarily for producing safe products that pose 
no risk to consumer health. This underscores our 
commitment to being a leading organization 
dedicated to food safety.
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OMNILIFE® se ha consolidado como una de las compañías líde-
res en la producción de suplementos alimenticios, con presencia 
en más de 30 países. Actualmente contamos con dos plantas de 
producción, una en México y otra en Colombia, equipadas con tec-
nología de vanguardia para desarrollar suplementos de alta cali-
dad, que se ve reflejada en la ciencia detrás de nuestros productos.

PRESENCIA 
GLOBAL

Planta de 
Suplementos 

México

Planta de 
Suplementos 

Colombia

Próximamente 
planta de 

suplementos en 
Estados Unidos
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OMNILIFE® has solidified its position as a top producer of dietary 
supplements, distributing to over 30 countries. With two state-of-
the-art production plants in Mexico and Colombia, we harness cut-
ting-edge technology to develop high-quality supplements. These 
facilities serve as hubs where the scientific innovation behind our 
products comes to life.

GLOBAL 
PRESENCE

Mexico’s 
Supplements 

Plant

Colombia’s 
Supplements Plant

Coming soon 
Supplement plant 

in the United States
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¿Sabes qué son los macro y micronutrientes? 

Los macronutrientes son aquellos nutrimentos necesarios en 
grandes cantidades para el crecimiento y desarrollo normales. 
Son la fuente de calorías del cuerpo o energía para alimentar los 
procesos de la vida.

Por otro lado, los micronutrientes, generalmente derivados de la 
ingesta de alimentos, son pequeñas cantidades de vitaminas y 
minerales requeridos por el cuerpo para la mayoría de las fun-
ciones celulares; colaboran en que el organismo pueda seguir 
produciendo enzimas, hormonas y otras sustancias esenciales 
para un adecuado crecimiento y desarrollo.

Nuestro organismo necesita la combinación correcta de nutri-
entes para una buena nutrición. Consumir las cantidades diarias 
recomendadas de vitaminas y minerales, además de carbohidra-
tos, proteína, grasa y fibra alimentaria, promueve el crecimiento, 
el desarrollo y el funcionamiento normal del cuerpo humano. 

para ti
DESCUBRE LOS 

NUTRIENTES BÁSICOS 

¿Quieres conocer cada uno de estos nutrientes?

Consulta la Guía de Nutrientes 
en tu Zona de Empresarios

American coucil on exercise. Macronutrients, micro-nutrients and water. Nutrientes.2014:1-6.
Organización Panamericana de la Salud [Página de inicio en Internet]. Micronutrientes. Organización Mundial de la Salud. 
[acceso 16 de febrero de 2022]. Disponible en: https://www.paho.org/es/temas/ micronutriente
FDA [Página de Internet]. Interactive Nutrition Facts Label - Vitamins and Mineral. FDA. 2020 [acceso 21 de febrero 
de 2022]. Disponible en: https://www. accessdata.fda.gov/scripts/interactivenutrition- factslabel/vitamins.cfm

Representan una opción saludable para complementar 
la alimentación que el cuerpo necesita y ayudar a ob-
tener vitaminas y minerales adicionales en cada una de 
nuestras comidas. Por lo tanto, la suplementación se 
hace necesaria en aquellos casos en los que nuestra in-
gesta de alimentos no alcanza a cubrir las necesidades 
particulares de nuestro organismo. 

¿Sabías que? 
A escala mundial, las deficiencias más comunes de mi-
cronutrientes incluyen vitamina A, vitamina D, vitamina 
B12, hierro, yodo y zinc.

Las vitaminas y los minerales son considerados micro-
nutrientes esenciales, lo cual significa que debemos 
obtenerlos por medio de la alimentación y la suple-
mentación, ya que nuestro metabolismo no es capaz de 
producirlos. 

Por lo tanto, un estilo de vida saludable, acompañado 
con una alimentación equilibrada y suplementación 
adecuada, pueden ayudar a obtener una nutrición óp-
tima y así favorecer al correcto funcionamiento del or-
ganismo.

SUPLEMENTOS?
¿POR QUÉ TOMAR

Ashley K. Castellanos Jankiewicz y Arturo F. Castellanos Ruelas. Suplementos alimenticios. Ciencia.2020;71(3):7-12.
Organización Panamericana de la Salud. Micronutrientes. OMS; 2023:1-2.
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Do you know what macro and micronutrients are? 

Macronutrients are those nutrients necessary in large quantities 
for normal growth and development. They are the body’s source 
of calories or energy to fuel life processes.

On the other hand, micronutrients, generally derived from food 
intake, are small amounts of vitamins and minerals required by 
the body for most cellular functions; they help the body to contin-
ue producing enzymes, hormones and other essential substanc-
es for proper growth and development.

Our body needs the right combination of nutrients for good nu-
trition. Consuming the recommended daily amounts of vitamins 
and minerals, as well as carbohydrates, protein, fat and dietary fi-
ber, promotes the growth, development and normal functioning 
of the human body.

 FOR YOU
DISCOVER THE BASIC 

NUTRIENTS

Do you want to know each of these nutrients?

Check the Nutrient Guide in your 
Distributor Area

American coucil on exercise. Macronutrients, micro-nutrients and water. Nutrientes.2014:1-6.
Organización Panamericana de la Salud [Internet Home Page]. Micronutrientes. Organización Mundial de la Salud. [ac-
cessed February 16, 2022]. Available at: https://www.paho.org/es/temas/ micronutriente
FDA [Internet Page]. Interactive Nutrition Facts Label - Vitamins and Mineral. FDA. 2020 [accessed February 21, 2022]. 
Available at: https://www. accessdata.fda.gov/scripts/interactivenutrition- factslabel/vitamins.cfm

They serve as a healthy option to complement our di-
etary needs, providing essential vitamins and minerals 
that may be lacking in our meals. Supplementation 
becomes necessary when our regular food intake falls 
short of meeting our body’s specific requirements.

Did you know that?
Globally, the most common micronutrient deficiencies 
include vitamin A, vitamin D, vitamin B12, iron, iodine 
and zinc.

Vitamins and minerals are considered essential mi-
cronutrients, which means that we must obtain them 
through diet and supplementation, since our metabo-
lism is not capable of producing them.

Therefore, a healthy lifestyle, accompanied by a bal-
anced diet and adequate supplementation, can help 
obtain optimal nutrition and thus promote the correct 
functioning of the body.

SUPPLEMENTS?
WHY TAKE

Ashley K. Castellanos Jankiewicz y Arturo F. Castellanos Ruelas. Suplementos alimenticios. Ciencia.2020;71(3):7-12.
Organización Panamericana de la Salud. Micronutrientes. OMS; 2023:1-2.
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OML ZEN® + CBD
Suplemento dietético sabor naranja
Orange-flavored dietary supplement 

ES.
•   CBD de espectro complejo derivado 

del Cáñamo     
•   Magnesio
•   Limoneno
EN.
•   Hemp-derived complex-spectrum 

CBD
•   Magnesium
•   Limonene

ES El CBD de espectro 
completo derivado del cáñamo 
podría contribuir a obtener 
una sensación de calma y 
relajación. (45-47) 

EN Full-spectrum CBD derived 
from hemp may contribute to 
a sense of calm and relaxation. 
(45-47)

Tips de consumo: Puedes consumir 1 gomita en la 
mañana o en la noche junto con tus alimentos
Tips for consumption: You can consume 1 gummy in 

the morning or at night along with your food 

1 Gomita por día
1 Gummy per day

CBD derivado 
del Cáñamo
CBD derived 
from Hemp

Vegano
Vegan

100% Natural
100% Natural

 Hecho en USA
Made in USA

Sin Gluten
Gluten Free

Libre de crueldad 
animal

Animal Cruelty 
Free

 Libre de GMO
GMO Free

GMO

1

Ingredientes de 
Alta Calidad 
High Quality 
Ingredients

This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease.
These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration.
Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. 
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.
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Tips de consumo: 2 cápsulas al día en la 
mañana o en la noche
Tips for consumption: 2 capsules a day in the 

morning or at night

ES  El Magnesio contribuye al mantenimiento 
saludable del sistema nervioso, además podría 
contribuir al mejoramiento de los procesos que 
regulan el estado de ánimo. (13,48,49)

EN Magnesium contributes to the healthy 
maintenance of the nervous system, and it 
could also contribute to the improvement of the 
processes that regulate mood.(13,48,49)

OML ZEN® 
Suplemento dietético 
Dietary supplement

ES.
•	 Magnesio 
•	 Extracto de Naranja Dulce 
•	 Goma Acacia (fibra prebiótica) 
EN.
•	 Magnesium 
•	 Sweet Orange Extract 
•	 Acacia Gum (prebiotic fiber)

This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease.These statements have not been evaluated 
by the Food and Drug Administration.
Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no 
han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

Fibra 
Prebiótica
Prebiotic 

Fiber
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OML PLUS®
Suplemento micelizado sabor frutas 
Fruit-flavored mycelized supplement

ES.
•	 Vitaminas A, D y E
•	 Vitaminas del complejo B: tiamina B1, 

riboflavina B2, niacina B3, ácido pantoténico 
B5, piridoxina B6, biotina y vitamina B12

•	 Minerales: Calcio, Magnesio, Manganeso, 
Selenio, Zinc y Cobre

•	 Extractos Herbales: Gel de Aloe Vera, Extractos 
de Schizandra, Gotu Cola, Nuez de Cola, 
Guaraná, Kelp, Gingsen, Espirulina, Chlorella, 
Pasto de Trigo, Perejil, Bayas de Hawthorne, 
Suma, Echinacea y Manzanilla

EN.
•	 Vitamins A, D and E
•	 B complex vitamins: thiamine B1, riboflavin B2, 

niacin B3, pantothenic acid B5, pyridoxine B6, 
biotin and vitamin B12

•	 Minerals: Calcium, Magnesium, Manganese, 
Selenium, Zinc and Copper

•	 Herbal Extracts: Aloe Vera Gel, Extracts of 
Schizandra, Gotu Cola, Kola Nut, Guarana, Kelp, 
Ginseng, Spirulina, Chlorella, Wheat Grass, 
Parsley, Hawthorne Berries, Suma, Echinacea 
and Chamomile

ES  Las Vitaminas y Minerales 
pueden contribuir con el 
mantenimiento del sistema 
inmunológico. (13,52,53)

EN  Vitamins and Minerals can 
contribute to the maintenance 
of the immune system. (13,52,53)

Tips de consumo: Comienza tu día con OML PLUS, 
tu producto estrella
Tips for consumption: Start your day with OML PLUS, 

your star product

Estevia
Stevia

Fruto 
del Monje

Monk Fruit

These products are not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease. These statements have not been evaluated 
by the Food and Drug Administration.
Estos productos no están destinados a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no 
han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.
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MAGNUS®
Suplemento sabor naranja 
Orange- flavored supplement

ES.
•  Cafeína   
•  Glicina
•  Taurina        
•  Vitaminas del Complejo B: tiamina B1, riboflavina B2, niacina 

B3, ácido pantoténico B5, piridoxina B6, ácido fólico B9 y y 
vitamina B12

•   Vitaminas C y E
•   Minerales: Cobre, Cromo y Zinc 
EN.
•  Caffeine      
•  Glycine
•  Taurine      
•  B Complex Vitamins: thiamine B1, riboflavin B2, niacin 

B3, pantothenic acid B5, pyridoxine B6, folic acid B9 and 
vitamin B12

•   Vitamins C and E
•   Minerals: Copper, Chromium and Zinc

Tips de consumo: Tómalo en la mañana para 
darle un extra a tu día
Tips for consumption: Take it in the morning to 

give an extra boost to your day

ES La Cafeína y Vitaminas del Complejo B pueden 
contribuir en los procesos relacionados con la obtención de 
energía y rendimiento físico. (13,43,44)

EN Caffeine and B Complex Vitamins can contribute to 
the processes involved in obtaining energy and promoting 
physical performance.(13,43,44)

Estevia
Stevia

*La versión que contiene Estevia es Magnus Supreme * The version containing Stevia is Magnus Supreme.
Estos productos no están destinados a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no 
han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.
These products are not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease. These statements have not been evaluated 
by the Food and Drug Administration.
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Tips de consumo: Disfrútalo frío en cualquier momento
Tips for consumption: Enjoy it cold at any time

ES  El PQQ podría favorecer al sistema nervioso y 
participar en el mejoramiento de las funciones 
cognitivas. (37-39)

EN PQQ may support the nervous system and 
participate in the improvement of cognitive 
functions. (37-39)

OML IQU®
Suplemento dietético con sabor natural jengibre y mandarina
Dietary supplement with natural ginger and tangerine flavor

ES.
•    Pirroloquinolina quinona (PQQ)                                                                                                                              
•    Coenzima Q10 
•    Vitamina D3 
•	 Cafeína proveniente del Extracto 
    de Café Verde 
EN.
•    Pyrroloquinoline quinone (PQQ)                                                                                                                            
•    Coenzyme Q10 
•    Vitamins D3 
•	 Caffeine from Green Coffee Extract

Estevia
Stevia

Fruto 
del Monje

Monk Fruit

LIBERA TODO 
TU POTENCIAL
UNLEASH YOUR FULL 
POTENTIAL

Sin Azúcar
Sugar-Free

Sin calorías
Calorie-Free

0 Kcal

This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease.These statements have not been evaluated by 
the Food and Drug Administration.
Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no han 
sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.
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Tips de consumo: Puedes tomarlo 1 hora antes de hacer 
actividad física o antes de acostarte
Tips for consumption: You can consume it 1 hour before doing 

physical activity or before going to bed.

ES  La Arginina es un 
aminoácido que favorece al 
sistema muscular. Además, 
puede colaborar con el 
mantenimiento del sistema 
circulatorio. (60-62)

EN  Arginine is an amino acid 
that favors the muscular system. 
In addition, it can collaborate 
with the maintenance of the 
circulatory system. (60-62)

POWER GAIN®
Suplemento sabor naranja
Orange-flavored supplement

ES.
•	 L-Arginina 
•	 Glicina 
•	 Colina 
•	 Taurina 
•	 Vitaminas A, C, E y Ácido Pantoténico B5
•	 Minerales: Boro, Calcio, Cobre, Cromo y Zinc
EN.
•	 L-Arginine 
•	 Glycine 
•	 Choline 
•	 Taurine 
•	 Vitamins A, C, E and pantothenic acid B5
•	 Minerals: Boron, Calcium, Copper, Chromi-

um, Zinc 

Estevia
Stevia

Fruto 
del Monje

Monk Fruit

Aminoácidos
With Aminoacids

This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease.These statements have not been evaluated by 
the Food and Drug Administration.
Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no han 
sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

25

 O
M

N
IL

IF
E

.C
O

M

24

 O
M

N
IL

IF
E

.C
O

M



Tips de consumo: Disfrútalo en cualquier mo-
mento.
Tips for consumption: Enjoy it at any time.

ES  El Extracto de Soya y el 
Extracto de Flor de Lúpulo, 
podrían favorecer el sistema 
endocrino. (28-30)

EN  Soybean Extract and Hops 
Flower Extract, may support 
the endocrine system. (28-30)

OML FEM® 
Suplemento sabor durazno
Peach-flavored supplement

ES.
•   Extracto de Flor de Lúpulo 
•   Extracto de Semilla de Uva 
•   Extracto de Soya 
•   Inulina de Achicoria (fibra prebiótica) 
•   Vitaminas A, C, D, E, K y Ácido Fólico  
•   Minerales: Magnesio, Zinc y Calcio
EN.
•   Hops Flower Extract
•   Grape Seed Extract 
•   Soy Extract 
•   Chicory Inulin (prebiotic fiber)
•   Vitamins A, C, D, E, K and Folic Acid 
•   Minerals: Magnesium, Zinc and Calcium 

Estevia
Stevia

Fibra 
Prebiótica
Prebiotic 

Fiber

Fruto 
del Monje

Monk Fruit

This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease.These statements have not been evaluated by 
the Food and Drug Administration.
Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no han 
sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

27

 O
M

N
IL

IF
E

.C
O

M

26

 O
M

N
IL

IF
E

.C
O

M



Tips de consumo: Disfrútalo antes de tus alimentos 
como más te guste: frío o caliente
Tips for consumption: Enjoy it before your meals as you 

prefer: hot or cold      

ES El Cromo contribuye a mantener un 
metabolismo saludable. (13,15,69)

EN Chromium contributes to maitaining 
a healthy metabolism. (13,15,69)

OML TMGN
Suplemento sabor café de olla (caramelo y 
canela)
Coffee de olla (caramel and cinnamon) fla-
vored supplement

ES.
•   Cromo 
•   Fibra de Acacia (fibra prebiótica) 
•   Mezclas de cafés (coffea arabica & coffea 

canephora)
EN.
•   Chromium  
•   Acacia Fiber (prebiotic fiber) 
•   Coffee blends (coffea arabica & coffea 

canephora) 

Estevia
Stevia

Fruto 
del Monje

Monk Fruit

CAFEZZINO®
Suplemento con café colombiano
Supplement with colombian coffee

ES.
•   Extracto de Café Verde 
•   Cromo 
•   Inulina de Achicoria 
(fibra prebiótica) 
EN.
•   Green Coffee Extract 
•   Chromium 
•   Chicory Inulin (prebiotic fiber)

Sin Azúcar
Sugar-Free

Café
Colombiano
Colombian 

Coffee

Tips de consumo: Disfrútalo antes de tus alimentos 
como más te guste: frío o caliente
Tips for consumption: Enjoy it before your meals how-

ever you like: hot or cold 

 ES  El Extracto de Café Verde puede 
favorecer los procesos metabólicos. 
(10-12)

EN  Green Coffee Extract can favor 
metabolic processes. (10-12)

Café
Colombiano
Colombian 

Coffee

Estevia
Stevia

Fruto 
del Monje

Monk Fruit

This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease.These statements have not been evaluated by 
the Food and Drug Administration.
Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no han 
sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

These products are not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease. These statements have not been 
evaluated by the Food and Drug Administration.
Estos productos no están destinados a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones 
no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

Day Challenge Product
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La L-Tirosina es un 
aminoácido que participa 
en las funciones del 
metabolismo (64)

TEATINO®
Suplemento alimenticio 
sabor maracuyá

•   L-Tirosina
•   L-Carnitina
•   Extracto de Café Verde
•   Extracto de Té Negro
•   Inulina de Achicoria (fibra prebiótica)

Fibra
Prebiótica

Tips de consumo:
Disfrútalo antes de tus alimentos como más 
te guste: frío o caliente 

Estevia

Tips de consumo: Disfrútalo antes de tus alimen-
tos como más te guste: frío o caliente
Tips for consumption: Enjoy it before your meals  

as you prefer: hot or cold         

ES  El Cromo contribuye a 
mantener un metabolismo 
saludable. (13,15,69)

EN  Chromium contributes 
to maintain a healthy 
metabolism. (13,15,69)

TEATINO®
Suplemento dietético sabor limón
Lemon-flavored dietary supplement

ES.
•   Cromo    
•   Extracto de Té Negro
EN.
•   Chromium     
•   Black Tea Extract

Estevia
Stevia

Fruto 
del Monje

Monk Fruit

ES  La L-Tirosina es un aminoácido 
que participa en el mantenimiento 
saludable de las funciones del 
metabolismo. (70-72)

EN  L-Tyrosine is an amino acid 
involved in the healthy maintenance 
of metabolic functions. (70-72)

TEATINO®
Suplemento sabor maracuyá
Passion fruit flavored supplement

ES.
•   L-Tirosina 
•   L-Carnitina 
•   Extracto de Café Verde 
•   Extracto de Té Negro
•   Inulina (fibra prebiótica) 
EN.
•   L-Tyrosine
•   L-Carnitine
•   Green Coffee Extract
•   Black Tea Extract
•   Inulin (prebiotic fiber)

Tips de consumo: Disfrútalo antes de tus alimentos 
como más te guste: frío o caliente
Tips for consumption: Enjoy it before your meals as you 

prefer: hot or cold 

Estevia
Stevia

This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease.These statements have not been evaluated by 
the Food and Drug Administration.
Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no han 
sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease.These statements have not been evaluated 
by the Food and Drug Administration.
Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no 
han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

Day Challenge ProductDay Challenge Product
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Tips de consumo: Puedes consumirlo antes de tus 
alimentos. Recuerda hidratarte durante el día

Tips for consumption: You can consume it before 
your meals. Remember to hydrate during the day

ES  La Mezcla Especial 
de Fibras pueden 
favorecer el tránsito 
intestinal. (31-33)

EN  The Special Fiber 
blend can favor 
intestinal transit.(31-33)

OML FIBER® 
Suplemento sabor durazno
Peach-flavored supplement

ES.
•  Inulina de Agave (fibra prebiótica) 
•  Fibra de Avena  
•  Salvado de Maíz 
•  Polvo de Papaya, Ciruela y Betabel 
•  750 millones de lactobacillus 
     acidophilus & paracasei 
•  Vitaminas C y D 
•  Minerales: Calcio, Cobre, Manganeso y Magnesio 
EN.
•  Agave Inulin (prebiotic fiber)
•  Oat Fiber 
•  Corn Bran
•  Papaya, Plum and Beetroot Powder
•  750 million lactobacillus acidophilus & paracasei
•  Vitamins C and D
•  Minerals: Calcium, Copper, Manganese and Magnesium

Estevia
Stevia

Fibra 
Prebiótica
Prebiotic 

Fiber

Probióticos
Probiotics

Fruto 
del Monje

Monk Fruit

This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease.These statements have not been evaluated 
by the Food and Drug Administration.
Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no 
han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

Day Challenge Product
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ES  El Gel Aloe Vera y Polidextrosa pueden 
favorecen el bienestar digestivo. (4-6)

EN Aloe Vera Gel and Polydextrose can 
promote digestive wellness. (4-6)

ALOE PIÑA®
Suplemento sabor piña
Pineapple-flavored supplement

ES.
•   Gel de Aloe Vera 
•   Polidextrosa (fibra prebiótica)
•   Vitamina E
EN.
•   Aloe Vera Gel 
•   Polydextrose (prebiotic fiber)            
•   Vitamin E           

Estevia
Stevia

Fruto del Monje
Monk fruit

Adicionado con 
Fibra Prebiótica

Added with 
Prebiotic Fiber

Tips de consumo: Disfruta al iniciar tu día o en 
cualquier momento
Tips for consumption: Enjoy at the beginning of 
your day or at any time

Tips de consumo: Disfrútalo frío, 
ideal para acompañar con alimentos
Tips for consumption: Enjoy it cold, 
Ideal with food

 ES  El Extracto de Regaliz puede 
participar en el bienestar digestivo. 
(16-18)

EN Licorice Extract may participate 
in digestive wellness. (16-18)

EGO® FRUTAS
Suplemento sabor frutas 
Fruit flavored  supplement

ES.
•   Extracto de Regaliz 
•   Colina 
•   Glicina
•   Taurina 
•   Vitamina C 
•   Vitaminas del Complejo B: tiamina B1, niacina 

B3, ácido pantoténico B5, piridoxina B6 y 
vitamina B12 

EN.
•   Licorice Extract 
•   Choline
•   Glycine
•   Taurine
•   Vitamin C 
•   B complex vitamins: thiamine B1, niacin 

B3, pantothenic acid B5, pyridoxine B6 and 
vitamin B12

Estevia
Stevia

Fruto 
del Monje

Monk Fruit

These products are not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease. These statements have not been evaluated 
by the Food and Drug Administration.
Estos productos no están destinados a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no 
han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease.These statements have not been evaluated 
by the Food and Drug Administration.
Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no 
han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.
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Tips de consumo: Puedes consumirlo en la mañana o en 
cualquier momento del día
Tips for consumption: You can consume it in the morning 

or at any time of the day

ES  El Extracto de Maca y las 
Vitaminas del Complejo 
B pueden favorecer al 
organismo, pudiendo aportar 
una sensación de energía y 
bienestar. (13,15,66,67)

EN  Maca Extract and B 
Complex Vitamins can help 
the body, providing a feeling of 
energy and well-being. (13,15,66,67)

STARBIEN®
Suplemento sabor cítrico
Citrus-flavored supplement

ES.
•	 Polvo de Maca
•	 Vitaminas del Complejo B: riboflavina 

B2, niacina B3, ácido pantoténico 
B5, piridoxina B6, ácido fólico B9 y 
vitamina B12 

•	 Fibra de Manzana 
•	 Vitaminas C y E 
•	 Minerales: Cobre, Cromo y Zinc
EN.
•	 Maca Powder
•	 B-Complex Vitamins: riboflavin 

B2, niacin B3, pantothenic acid B5, 
pyridoxine B6, folic acid B9 and 
vitamin B12

•	 Apple fiber
•	 Vitamins C and E
•	 Minerals: Copper, Chromium and Zinc Estevia

Stevia
Fruto 

del Monje
Monk Fruit

Tips de consumo: Disfrútalo en cualquier 
momento
Tips for consumption: Enjoy it at any time

ONE C MIX®
Suplemento sabor mango
Mango-flavored supplement

ES.
•	 L-Glutatión            
•	 L-Cisteína 
•    Fibra de Acacia (fibra prebiótica)
•    Vitaminas A, C, D, E y K 
•    Vitaminas del Complejo B: tiamina B1, riboflavina B2, niacina B3, ácido 

pantoténico B5, piridoxina B6, biotina, ácido fólico B9 y vitamina B12 
•    Minerales: Calcio, Fósforo, Yodo, Zinc, Cobre, Manganeso, Cromo, 

Molibdeno y Selenio 
EN.
•	 L-Glutathione              
•	 L-Cysteine 
•    Acacia fiber (prebiotic fiber)
•    Vitamins A, C, D, E and K
•    B Complex Vitamins: thiamine B1, riboflavin B2, niacin B3, pantothenic 

acid B5, pyridoxine B6, biotin, folic acid B9 and vitamin B12
•    Minerals: Calcium, Phosphorus, Iodine, Zinc, Copper, Manganese, 

Chromium, Molybdenum and Selenium

Antioxidantes
With Antioxidants

Estevia
Stevia

ES  El Glutatión y las Vitaminas C y E pueden colaborar con los 
procesos antioxidantes de manera natural, favoreciendo al sistema 
inmunológico. Además, pueden contribuir en la protección contra 
radicales libres al nutrir las células manteniéndolas saludables. (13,15,57)

EN  Glutathione and Vitamins C and E can help boost antioxidant 
activity naturally, which supports the immune system. Additionally, 
they can contribute to protection against free radicals by nourishing 
cells, keeping them healthy (13,15,57)

Fruto 
del Monje

Monk Fruit

This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease.These statements have not been evaluated by 
the Food and Drug Administration.
Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no han 
sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease.These statements have not been evaluated 
by the Food and Drug Administration.
Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no 
han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.
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Tips de consumo: Disfrútalo frío en cualquier 
momento
Tips for consumption: Enjoy it cold at any time

ES  Los Extractos Herbales pueden 
colaborar con el mantenimiento 
de líquidos corporales. (22-24)

EN  Herbal Extracts may help with 
maitaining the balance of bodily 
fluids. (22-24)

EGO PLANT®
Suplemento sabor herbal
Herbal-flavored supplement

ES.
•   Extracto de Alcachofa 
•   Extracto de Té de Java 
•   Extracto de Lespedeza 
•   Extracto de Equisetum major 
•   Extracto de Herniaria 
•   Vitamina B12 
•   Vitamina D 
•   Vitamina E 
EN.
•   Artichoke Extract 
•   Java Tea Extract 
•   Lespedeza Extract
•   Extracto de Equisetum major 
•   Herniaria Extract
•   Vitamin B12
•   Vitamin D 
•   Vitamin E

Estevia
Stevia

Fruto 
del Monje

Monk Fruit

Sin Azúcar
Sugar-Free

Sin calorías
Calorie-Free

0 Kcal

Tips de consumo: Disfrútalo frío en cualquier 
momento
Tips for consumption: Enjoy it cold at any time

ES Los Extractos de Piña y Coco 
podrían favorecer el mantenimiento 
del sistema digestivo. (40-42)

EN  Pineapple and Coconut Extracts 
could favor the maintenance
of the digestive system (40-42)

KOLINA®
Producto nutricional sabor toronja
Grapefruit-flavored nutritional product

ES.
•   Extractos de Piña
•   Extracto de Coco 
•   Extracto de Romero 
•   Extracto de Roble 
•   Vitamina C
EN.
•   Pineapple Extracts
•   Coconut Extract 
•   Rosemary Extract 
•   Oak Extract
•   Vitamin C

Estevia
Stevia

Fruto 
del Monje

Monk Fruit

Sin Azúcar
Sugar-Free

Sin calorías
Calorie-Free

0 Kcal

This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease.These statements have not been evaluated by 
the Food and Drug Administration.
Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no han 
sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease.These statements have not been evaluated 
by the Food and Drug Administration.
Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no 
han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.
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ES La Colina y Vitaminas 
del Complejo B pueden 
participar en los procesos 
cognitivos y mantenimiento 
del sistema nervioso. (13,58,59)

EN Choline and B Vitamins 
can participate in cognitive 
processes and maintenance 
of the nervous system.(13,58,59)

OML FOCUS®
Suplemento sabor jamaica 
Hibiscus-flavored supplement

ES.
•  Colina 
•  Glicina y Taurina 
•  Vitaminas del Complejo B: tiamina 

B1, niacina B3, ácido pantoténico B5, 
piridoxina B6 y vitamina B12

•  Vitamina C
•   Minerales: Cobre y Zinc
EN.
•  Choline  
•  Glycine and Taurine 
• B complex vitamins: thiamine B1, niacin B3, 

pantothenic acid B5, pyridoxine B6 and 
vitamin B12

•  Vitamin C
•   Minerals: Copper and Zinc

Tips de consumo: Puedes consumirlo en la 
mañana o en cualquier momento del día. 
Tips for consumption: You can drink it in the 

morning or at any time of the day.

Estevia
Stevia

Fruto 
del Monje

Monk Fruit

Sin Azúcar
Sugar-Free

Sin calorías
Calorie-Free

0 Kcal

ES  La Cafeína proveniente 
del Extracto de Café Verde 
puede favorecer en los 
procesos para la obtención 
de energía. (10-12)

EN The Caffeine from Green 
Coffee Extract can help 
in the energy-gaining 
processes. (10-12)

EGO 10®
Suplemento sabor fruta de la pasión
Passion fruit-flavored supplement

ES.
•  Cafeína proveniente del Extracto de Café 

Verde
•  Ribosa
•  Taurina 
•  D-Glucoronolactona 
•  Inositol 
•  Vitaminas del Complejo B: niacina B3, 

ácido pantoténico B5, piridoxina B6 y 
vitamina B12

EN.
•  Caffeine from Green Coffee Extract
•  Ribose
•  Taurine 
•  D-Glucoronolactone 
•  Inositol
•  B-Complex Vitamins: niacin B3, panto-

thenic acid B5, pyridoxine B6 and vitamin 
B12    

Estevia
Stevia

Fruto 
del Monje

Monk Fruit

Tips de consumo: Tómalo en la mañana para 
darle un extra a tu día  
Tips for consumption: Take it in the morning 
to give an extra boost to your day

Sin Azúcar
Sugar-Free

Sin calorías
Calorie-Free

0 Kcal

OML FOCUS®
Suplemento sabor lima-limón
Lemon-lime flavored supplement
ES.
•  Colina 
•  Glicina y Taurina 
•  Vitaminas del Complejo B: tiamina 

B1, riboflavina B2, niacina B3, ácido 
pantoténico B5, piridoxina B6, biotina y 
vitamina B12

•  Vitamina C y E
•   Minerales: Calcio, Cobre, Cromo, Fósforo 

y Zinc 
EN.
•  Choline  
•  Glycine and Taurine 
 •  B Complex Vitamins: thiamine B1, 

riboflavin B2, niacin B3, pantothenic acid 
B5, pyridoxine B6, biotin and vitamin B12

•  Vitamins C and E
•   Minerals: Calcium, Copper, Chromium, 

Phosphorus and Zinc

Estevia
Stevia

Fruto 
del Monje

Monk Fruit

This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease.These statements have not been evaluated 
by the Food and Drug Administration.
Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no 
han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.
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Tips de consumo: Puedes consumirlo 1 vez al día 
después de realizar actividad física.
Tips for consumption: You can consume it once a 
day after physical activity.

ES La Proteína Vegetal podría 
favorecer al sistema muscular. 
(63-65)

EN Vegetable Protein could favor 
the muscular system. (63-65)

OML PUMP®
Suplemento sabor cookies & cream
Cookies & cream- flavored supplement

ES.
•   20 gramos de Proteína Vegetal 
•   Fibra de Avena y Salvado de Maíz 
•   L-Carnitina 
•   Vitaminas A, D, E y K
•   Vitaminas del Complejo B: tiamina 

B1, niacina B3, ácido pantoténico B5, 
piridoxina B6, biotina, ácido fólico B9 y 
vitamina B12 

•   Minerales: Calcio, Hierro, Fósforo, Yodo, 
Magnesio, Zinc, Cobre, Manganeso, 
Cromo, Molibdeno y Selenio

EN.
•   20 grams of Vegetable Protein
•   Oat fiber and Corn Bran
•   L-Carnitine
•   Vitamins A, D, E and K
•   B-Complex Vitamins: thiamine B1, niacin 

B3, pantothenic acid B5, pyridoxine B6, 
biotin, folic acid B9 and vitamin B12

•   Minerals: Calcium, Iron, Phosphorus, 
Iodine, Magnesium, Zinc, Copper, 
Manganese, Chromium, Molybdenum 
and Selenium

Proteína 
Vegetal

Vegetable 
Protein

Estevia
Stevia

This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease.These statements have not been evaluated 
by the Food and Drug Administration.
Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no 
han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.
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Antioxidantes
With Antioxidants

AQTÚA®
Suplemento sabor mandarina
Tangerine - flavored supplement 

ES.
•	 Coenzima QH
•	 Magnesio
•	 L-Carnitina 
•	 Ribosa
EN.
•	 Coenzyme QH
•	 Magnesium 
•	 L-Carnitine
•	 Ribose

Tip de consumo: Puedes consumirlo junto con 
tus alimentos
Tips for consumption: You can consume it with 

your food

 ES  La Coenzima QH tiene 
propiedades que podrían 
favorecer al sistema 
cardiovascular. (7-9)

EN  Coenzyme QH has 
properties that may benefit 
the cardiovascular system. (7-9)

Estevia
Stevia

Sin calorías
Calorie-Free

0 Kcal

Fibra 
Prebiótica
Prebiotic 

Fiber

Estevia
Stevia

ESTOP®
Suplemento sabor nuez-vainilla
Vanilla-Nut- flavored supplement

ES.
•	 Almendra en Polvo 
•	 Fitoesteroles 
•	 Extracto de Cera de Caña 
•	 Inulina (fibra prebiótica) 
•	 Vitamina  E 
•	 Niacina B3
EN.
•	 Almond Powder 
•	 Phytosterols
•	 Cane Wax Extract 
•	 Inulin (prebiotic fiber)
•	 Vitamin E 
•	 Niacin B3

Tip de consumo: Disfrútalo en cualquier 
momento
Tips for consumption: Enjoy it at any time

ES  La Almendra en Polvo, 
Fitoesteroles y Extracto 
de Cera de Caña, pueden 
favorecer el mantenimiento del 
sistema cardiovascular. (25-27)

EN  The Powdered Almond, 
Phytosterols and Cane Wax 
Extract may help maintain the 
cardiovascular system. (25-27)

This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease.These statements have not been evaluated by 
the Food and Drug Administration.
Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no han 
sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease.These statements have not been evaluated 
by the Food and Drug Administration.
Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no 
han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.
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ES  La Condroitina, Glucosamina 
y Extracto de Polvo de Aceituna 
podrían favorecer al sistema 
articular. (73-75)

EN Chondroitin, Glucosamine and 
Olive Powder Extract may support 
the joint system. (73-75)

UNDÚ®
Suplemento dietético sabor mandarina
Tangerine-flavored dietary supplement

ES.
•  Condroitina
•  Glucosamina
•  Extracto de Polvo de Aceituna  
•  L-Arginina
•  Glicina
•  Fibra de Acacia (fibra prebiótica) 
•  Vitaminas C, E y Ácido Pantoténico B5 
•  Minerales: Zinc, Cobre, Boro y Cromo
EN.
•  Chondroitin
•  Glucosamine
•  Olive Powder Extract  
•  L-Arginine
•  Glycine
•  Acacia Fiber (prebiotic fiber) 
•  Vitamins C, E and Pantothenic Acid B5
•  Minerals: Zinc, Copper, Boron and 

Chromium

Tips de consumo: Disfrútalo en cualquier 
momento
Tips for consumption: Enjoy it at any time

Aminoácidos
With Aminoacids

Estevia
Stevia

Fruto 
del Monje

Monk Fruit

This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease.These statements have not been evaluated 
by the Food and Drug Administration.
Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no 
han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.
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Tips de consumo: Recuerda tomar mínimo 2 litros 
de agua al día
Tips for consumption: Remember to drink at least 2 

liters of water a day

B.L.U. LIFE®
Agua Purificada
Purified Water

 ES  El Agua es un elemento vital para el 
organismo, ya que permite mantener 
una correcta hidratación y absorción de 
nutrientes. (1 -3)

EN  Water is a vital element for the 
body, as it allows us to maintain proper 
hydration and nutrient absorption. (1 -3)

Vierte 
tu producto 

favorito
Pour

your favorite 
product

Agita en tu 
agua BLU

Shake in your
B.L.U. water

Tips de consumo: A cualquier hora del día, antes o 
después de la actvidad física
Tips for consumption: Any time of the day, before or 

after physical activity

ES  Los Electrolitos pueden 
favorecer el balance de 
hidratación. (19-21)

EN  Electrolytes can help 
hydration balance. (19-21)

EGO LIFE®

 Suplemento sabor piña
Pineapple flavored supplement 

ES.
•   Electrolitos: Calcio, Magnesio, Potasio 

y Sodio 
•   Vitaminas del Complejo B: riboflavina 

B2 y ácido pantoténico B5 
•   Cromo
EN.
•   Electrolytes: Calcium, Magnesium, 

Potassium and Sodium
•   B Complex Vitamins: riboflavin B2 

and pantothenic acid B5 
•   Chromium 

Estevia
Stevia

This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease.These statements have not been evaluated 
by the Food and Drug Administration.
Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no 
han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.
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Estevia
Stevia

Tips de consumo: Puedes tomarlo después 
de tus alimentos
Tips for consumption: You can take it after 

your meals

ES  La Luteína y Zeaxantina 
pueden favorecer el 
mantenimiento visual. (54-56)

EN  Lutein and Zeaxanthin 
may promote visual 
maintenance.(54-56)

OMLVIU® 
Suplemento dietético sabor moras
Blackberry-flavored dietary supplement

ES.
•	 Luteína
•	 Zeaxantina 
•	 DHA (Derivado de Alga Marina) 
•	 Vitamina A 
•	 Vitaminas C y E
EN.
•	 Lutein
•	 Zeaxanthin 
•	 DHA (Derived from Seaweed) 
•	 Vitamin A
•	 Vitamin C and E 

Enriquecido
con DHA

With DHA

VÍA DULCE® 
Suplemento alimenticio sabor toronja
Grapefruit- flavored supplement 

ES.
•   Extracto de Café Verde 
•   Goma de Acacia (fibra prebiótica)
•   Fibra de Arroz 
•   Fibra de Manzana 
•   Fibra de Avena
EN.
•   Green Coffee Extract
•   Acacia Gum (prebiotic fiber)
•   Rice Fiber
•   Apple Fiber
•   Oat Fiber

Estevia
Stevia

Fruto 
del Monje

Monk Fruit

Fibra
Prebiótica
Prebiotic 

Fiber

 ES  El Extracto de Café Verde 
puede favorecer los procesos 
metabólicos. (10-12)

EN  Green Coffee Extract can 
favor metabolic processes. (10-12)

VÍA DULCE® 
Suplemento Herbal 
Herbal supplement

ES.
•   Gymnema Sylvestre 
•   Fibra de Manzana  
•   Salvado de Avena 
•   Salvado de Arroz
•   Minerales: Calcio, Magnesio y Cromo 
EN.
•   Gymnema Sylvestre 
•   Apple Fiber  
•   Oat Bran 
•   Rice Bran
•   Minerals: Calcium, Magnesium and Chromium

ES  El Cromo podría favorecer los 
procesos del metabolismo. (13-15)

EN  Chromium could help metabolic 
processes. (13-15)

Sin calorías
Calorie-Free

0 Kcal

Sin Azúcar
Sugar-Free

Tips de consumo: Puedes 
tomar 1  tableta antes de tus 
alimentos, 3 veces al día.      
Tips for consumption: You can 
take 1 tablet before your meals, 
3 times a day.    

Tips de consumo: Puedes consum-
irlo antes de tus alimentos.
Tips for consumption: You can con-

sume it before your meals.

This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease.These statements have not been evaluated by 
the Food and Drug Administration.
Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no han 
sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

These products are not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease. These statements have not been 
evaluated by the Food and Drug Administration.
Estos productos no están destinados a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones 
no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.
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Tips de consumo: Disfrútalo en cualquier momento
Tips for consumption: Enjoy it at any time

UZO® 
Suplemento sabor vainilla francesa
French vanilla flavored supplement

ES.
•	 Polvo de Salvado de Arroz
•	 Niacina B3 
•	 Selenio 
•	 Vitamina E
EN.
•	 Rice Bran Powder 
•	 Niacin B3
•	 Selenium 
•	 Vitamin E

ES El Salvado de Arroz 
podría favorecer al sistema 
inmunológico. (76-78)

EN  Rice Bran may support 
the immune system. (76-78)

Estevia
Stevia

Tips de consumo: Disfrútalo en cualquier momento.
Tips for consumption: Enjoy it at any time.

ES  El Polvo de Arándano y 
Licopeno podrían favorecer el 
sistema endocrino. (34-36)

EN  Blueberry Powder and 
Lycopene may help the 
endocrine system. (34-36)

OML HOM®
Suplemento sabor mandarina
Tangerine-flavored supplement

ES.
•  Polvo de Arándano
•  Licopeno 
•  Extracto de Semilla de Uva 
•  Vitaminas C y E 
•  Minerales: Zinc, Boro y Selenio 
EN.
•  Cranberry Powder
•  Lycopene 
•  Grape Seed Extract 
•  Vitamins C and E
•  Minerals: Zinc, Boron and Selenium

Estevia
Stevia

This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease.These statements have not been evaluated by 
the Food and Drug Administration.
Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no han 
sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease.These statements have not been evaluated 
by the Food and Drug Administration.
Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no 
han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.
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MALTEADA OML®
Suplemento sabor vainilla, vainilla reducida en lactosa 
o chocolate 
Vanilla, lactose-reduced vanilla or chocolate flavor 
supplement

ES.
•   Proteína 
•   Salvado de Maíz, Fibra de Avena y Fibra de Soya 
•   Vitaminas A, D y E
•   Vitaminas del Complejo B: tiamina B1, riboflavina 

B2, niacina B3, ácido pantoténico B5, piridoxina B6, 
biotina, ácido fólico B9 y vitamina B12

•   Minerales: Calcio, Cobre, Fósforo, Hierro, Magnesio, 
Manganeso, Molibdeno, Selenio, Yodo y Zinc

•   230 millones de lactobacillus acidophilus & casei
EN.
•   Protein
•   Corn Bran, Oat Fiber and Soy Fiber
•   Vitamins: A, D y E
•   B Complex Vitamins: thiamine B1, riboflavin B2, 

niacin B3, pantothenic acid B5, pyridoxine B6, biotin, 
folic acid B and vitamin B12

•   Minerals: Calcium, Copper, Phosphorus, Iron, 
Magnesium, Manganese, Molybdenum, Selenium, 
Iodine and Zinc

•   230 million lactobacillus acidophilus & casei

Proteína
Protein

ES  Complementa tu alimentación con 
esta mezcla única de Proteínas, Fibra, 
Probióticos, Vitaminas y Minerales 
como el hierro. 
El Hierro es un mineral que puede 
favorecer el crecimiento y desarrollo, 
además de colaborar con el sistema 
circulatorio e inmunológico. (13,15,68)

 
EN Supplement your diet with this 
unique blend of Protein, Fiber, 
Probiotics, Vitamins and Minerals 
such as iron. Iron is a mineral that can 
promote growth and development, in 
addition to helping the circulatory and 
immune system. (13,15,68)

Probióticos
With Probiotics

Tips de consumo: Puedes consumirlo después de tus 
alimentos.
Tips for consumption: You can consume it after your 

meals.

OML SHAKE® 
Producto nutricional sabor cookies & cream o fresa
Cookies & cream nutritional product or strawberry-
flavored nutritional product

ES.
•   14 gramos de Proteína Vegetal
•   Inulina de Agave (fibra prebiótica)
•   Vitaminas A, C, D, E y K
•   Vitaminas del Complejo B: tiamina B1, riboflavina B2, 

niacina B3, ácido pantoténico B5, piridoxina B6, biotina, 
ácido fólico B9 y vitamina B12 

•   Minerales: Calcio, Hierro, Yodo, Magnesio, Zinc, Cobre y 
Molibdeno

EN.
•  14 grams of Vegetable Protein
•   Agave Inulin (prebiotic fiber)
•   Vitamins A, C, D, E and K
•   B Complex Vitamins: thiamine B1, riboflavin B2, niacin 

B3, pantothenic acid B5, pyridoxine B6, biotin, folic acid 
B9 and vitamin B12 

•   Minerals: Calcium, Iron, Iodine, Magnesium, Zinc, Copper 
and Molybdenum

Proteína 
Vegetal

Vegetable 
Protein

Fibra
Prebiótica
Prebiotic 

Fiber

Estevia
Stevia

ES Disfruta de Shake 
Supreme, enriquecida  con 
Proteínas, Fibra Prebiótica, 
Vitaminas y Minerales.

EN Enjoy Shake Supreme, 
enriched with Protein, 
Prebiotic Fiber, Vitamins 
and Minerals.

Tips de consumo: Agrega una porción de tu fruta 
favorita y disfruta en la mañana o en la noche. 
Tips for consumption: Add a serving of your favorite 

fruit and enjoy it in the morning or at night.

These products are not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease. These statements have not been evaluated 
by the Food and Drug Administration.
Estos productos no están destinados a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no 
han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

These products are not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease. These statements have not been 
evaluated by the Food and Drug Administration.
Estos productos no están destinados a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones 
no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.
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ES Ideal para complementar la 
alimentación con una gran variedad 
de nutrientes como Betaglucanos, 
Proteínas, Probióticos, Prebióticos, 
Vitaminas y Minerales. 
Los Betaglucanos pueden colaborar con 
el desarrollo del sistema inmunológico.
(79-81) 

EN Ideal for supplementing the diet 
with a wide variety of nutrients such as 
beta-glucans, proteins, probiotics, 
prebiotics, vitamins and minerals. Beta-
Glucans can help with the development 
of the immune system. (79-81) 
 

OML VK®
Suplemento sabor vainilla
Vanilla-flavored supplement

ES.
•   Proteína 
•   Betaglucanos  
•   DHA (Derivado de Alga Marina) 
•   Inulina (fibra prebiótica) 
•   Colina
•   Vitaminas A, C, D, E y K 
•   Vitaminas del Complejo B: tiamina B1, riboflavina B2, niacina B3, 

ácido pantoténico B5, piridoxina B6, biotina, ácido fólico B9 y 
vitamina B12 

•   Minerales: Calcio, Hierro, Fósforo, Yodo, Magnesio, Zinc, Cobre, 
Manganeso y Selenio 

•   460 millones de lactobacillus acidophilus & casei 
EN.
•   Protein 
•   Beta-Glucans 
•   DHA (Derived from Seaweed)
•   Inulin (prebiotic fiber)
•   Choline
•   Vitamins A, C, D, E and K
•   B Complex vitamins: thiamine B1, riboflavin B2, niacin B3, 

pantothenic acid B5, pyridoxine B6, biotin, folic acid B9 and 
vitamin B12

•   Minerals: Calcium, Iron, Phosphorus, Iodine, Magnesium, Zinc, 
Copper, Manganese and Selenium

•   460 million lactobacillus acidophilus & casei

Enriquecido
con DHA

With DHA

Proteína
Protein

Tips de consumo: Puedes consumirlo 
de dos a tres veces al día después de los 
alimentos. 
Tips for consumption: You can consume it 
two or three times a day after meals.

Tips de consumo: Disfrútalo en cualquier 
momento.

Tips for consumption: Enjoy it at any time.

ES El Calcio y Fósforo favorecen 
el mantenimiento del sistema 
óseo. (13,50,51)

EN Calcium and Phosphorus 
favor the maintenance of the 
skeletal system. (13,50,51)

OML STRONG®
Suplemento sabor plátano
Banana-flavored supplement

ES.
•  Calcio
•  Fósforo 
•  Vitaminas D y K2 
•  Vitamina C 
•  Magnesio y Zinc 
ES.
•  Calcium
•  Phosphorus
•  Vitamin D and K2
•  Vitamin C 
•  Magnesium and Zinc

Estevia
Stevia

This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease.These statements have not been evaluated by 
the Food and Drug Administration.
Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no han 
sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease.These statements have not been evaluated 
by the Food and Drug Administration.
Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Estas declaraciones no 
han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.
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Tips de consumo: Disfrútala fría. Ideal para acom-
pañar con alimentos 
Tips for consumption: Enjoy it cold. Ideal with food

 ES  Deliciosa bebida gasificada 
sin azúcares ni calorías.

EN  Delicious carbonated 
beverage sugar and calorie 
free.

OML COLA®
Bebida refrescante 
Refreshing beverage

ES.
•   Con endulzantes de origen natural, Fruto del 

Monje y Estevia
EN.
•   With weeteners of natural origin, Monk Fruit 

and Stevia

Estevia
Stevia

Fruto 
del Monje

Monk Fruit

Sin calorías
Calorie-Free

0 Kcal

Sin Azúcar
Sugar-Free
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ES  Incluye Magiluet a tu día a 
día, tu snack ideal.

EN  Add Magiluet to your daily 
life, your ideal snack.

MAGILUET 
Deliciosa galleta cubierta con chocolate
Delicious cookie covered with chocolate

ES.
•  Vitaminas A, C, D y E 
•  Vitaminas del Complejo B: ácido pantoténi-

co B5, tiamina B1, riboflavina B2, niacina B3, 
piridoxina B6, ácido fólico B9, vitamina B12 y 
biotina  

•  Fibra Dietética
EN.
•  Vitamins A, C, D & E 
•  B Complex Vitamins: pantothenic acid B5, thia-

min B1, riboflavin B2, niacin B3, pyridoxine B6, 
folic acid B9, vitamin B12 and biotin

•  Dietary Fiber 

Tips de consumo: Satisface tus antojos y 
llévalo contigo a donde quieras
Tips for consumption: Satisfy your cravings 

and take it with you wherever you go
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Programa diseñado por expertos 
�en nutrición para ayudarte a 
alcanzar �un peso saludable y 
mejorar tu estilo �de vida en 90 
días, además de �la posibilidad de 
ganar un incentivo monetario 
por tu dedicación y esfuerzo, 
acompañado de sesiones 
nutricionales, coaching en 
desarrollo humano e integral �y 
más de 100 clases de ejercicios

A program crafted by nutrition 
experts to assist you in reaching 
a healthy weight and enhancing 
your lifestyle over a span of 
90 days. Plus, you have the 
opportunity to earn a monetary 
incentive for your commitment 
and hard work. This program 
includes nutritional sessions, 
coaching on personal and overall 
development, and access to over 
100 exercise classes.
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